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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

it

4@ ich darf Sie an dieser Stelle zu dieser 92.
' Ausgabe des Wabe-Schunter-Boten ganz
il herzlich begrtBen.

5§ T

1' Der Friihling steht vor der Tiir, wir freuen
I uns auf die schénen, langeren und
hoffentlich sonnigen Tage.

\ Anfang April ist dieses Jahr Ostern-ob die

W Liersuche auch in diesem Jahr
W JrauBen stattfinden kann?

Wir werden sehen. ..

Auf die zahlreichen Osterfeuer die im értlichen Erscheinungsbe-
reich dieses Magazins

stattfinden, sei an dieser Stelle hingewiesen.

Unterstitzen Sie die Vereine und Institutionen, die diese Oster-
feuer planen, mit Ihrem Besuch.

Die Organisatoren freuen sich auf Sie!

Die Redaktion winscht lhnen und lhren Familien eine schéne
Osterzeit und einen hoffentlich sonnigen, gesunden

und unbeschwerten Frihling:

"Ostern bringt Hoffnung und das Versprechen von neuem Le-
ben"

Bleiben oder werden Sie gesund und bleiben Sie zuversichtlich.

Herzlichst, Ihr
Thorsten Wendt

e, Sl

Besuchen Sie uns-wir sind neu auf Instagram:

https://www.instagram.com/wabeschunterbote/

GEMEINSAME
SACHE
MACHEN.

Zierkirschbliite in Querum. Foto: Philipp Wendt
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Spielenachmittage und Kaffeeklatsch in Querum

Haben Sie Lust auf gemeinsames Spielen von Gesell-
schaftsspielen und dabei neue Spielpartner kennenzu-
lernen?

Dann sollten Sie zu den Spielenachmittagen der Ortsbucherei
Querum kommen! Die beliebten Spielenachmittage in Que-
rum finden mittlerweile seit vier Jahren statt.

Willkommen sind alle, die SpaB am Spielen haben, egal wel-
chen Alters — vom Schulkind bis zu Senioren! Wer md&chte,
kann eigene Spiele mitbringen.

Die Gruppe ist offen, Sie kénnen jederzeit dazu stoBen. Kom-
men Sie einfach an ihren Wunschterminen!

Die Veranstaltung findet mit Unterstitzung des Seniorenbiiros
in der Begegnungsstatte in Querum statt. Ein weiterer wich-
tiger Unterstltzer der Blcherei und des Spielnachmittags ist
die Tagespflege Querum. In diesem Jahr gab es eine Einladung
an einen zusatzlichen Spielort: in die Radume der Tagespflege
Querum, und zwar am 17. Februar 2026!

Kommen Sie einfach vorbei! Der Eintritt ist immer frei!

Termine der Ortsbicherei Querum

Termine (jeweils von 15 bis 17 Uhr):

Am 10.03./ 28.04. / 19.05. / 09.06.
jeweils in der Begegnungsstatte Querum - Altes Feuer-
wehrhaus, Bevenroder Str. 37

MARCHEN- UND LESESTUNDE (von 4 bis 99) Eintritt frei.

Foto: Ortsblicherei

Spal3 beim Spielenachmittag.

16.30 bis 17.30 Uhr

Dienstag, 17.03.2026

Bilderbuchkino: , Die furchterlichen Funf”

Dienstag, 14.04.2026

Bilderbuchkino: ,,Die Olchis — So schén ist es im Kindergarten™”

Die Offnungszeiten der Ortsbiicherei Querum fir die Ausleihe:
Dienstag 10 bis 12 Uhr und Donnerstag 15 bis 18 Uhr.
Telefon: 0531 23627983

E-Mail: info@ortsbuecherei-querum.de

DU SUCHST EINEN RAUM FUR DEINE VERANSTALTUNG? @

e

0Ob mit 30 oder 199 Gasten - 0STand.de

hier wird Deine Feier einzigartig!

Bevenroder Strafle 151,
38108 Braunschweig-Querum

i =
S|

Jetzt Besichtigungstermin vereinbaren:

0172 5403300
mail@ostand.de
www.ostand.de
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Mehr sicherheit bei Sperrungen der A 2

fir Bevenrode

Forderungen aus dem Stadtbezirksrat

Im Dezember kam es auf der A2 zu einem schlimmen Ver-
kehrsunfall mit Vollsperrung. Selbstverstandlich muss der
Verkehr in solchen Fallen irgendwo lang flieBen und eine
zusatzliche Belastung fur die betroffenen Orte ist nicht
immer zu vermeiden. Problematisch wird es aber dann,
wenn Durchfahrtsverbote fir LKW missachtet werden und
daher StraBBen wie die Hondelager Stral3e oder die Grasseler
StraBe erheblich beschadigt werden, wenn PKW auf den
FuBweg ausweichen, weil die StraBen zu eng fir den Be-
gegnungsverkehr wird und wenn den parkenden Autos der

Mebhr Sicherheit fiir Bevenrode gefordert. Foto: privat
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Anwohner die Spiegel abgefahren werden.

Daher fordern CDU, BIBS und FDP im Stadtbezirksrat 112
(Wabe-Schunter-Beberbach) vor diesem Hintergrund, dass
die Stadt Braunschweig zusammen mit der Polizei wirksame
MaBnahmen ergreift, um Gefahren und Schaden fur die
Blrger Bevenrodes und die Infrastruktur zu minimieren.
Derartige Sperrungen werden immer wieder vorkommen.
Daher mussen die StraBen dafir ertlichtigt werden und
Gefahren durch das Fehlverhalten vieler Verkehrsteilnehmer
durch verstarkte Kontrollen seitens der Polizei soweit mdg-
lich minimiert werden.

L | Ihre Spende wi
Gememsam mit Ihr@n
¢ - schutzen wir die
~ Lebensraume be‘nhter
Tierartemaweltweit.

Mehr Infos: wwf.de
Spendenkonto: DE06

5502 0500 0222 2222 22
i@ P

Offentliche €&

Mal ehrlich:

Du bist bei uns
in guten Handen.

GriiBe aus Braunschweig-Querum
— bleiben Sie gut versichert!

Lass uns sprechen.

E I"_',I; |.: - E Geschiftsstelle Michael Schnake
g .-"." kg4 Bevenroder Str. 126
38108 Braunschweig
T0531/372424
michael.schnake@oeffentliche.de
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Reiter- und Hundefiihrerstaffel erhalten!
Steht der Standort aufgrund baulicher Mangel auf der Kippe?

Die Gebaude sind
stark abgangig, den-
noch muss dieser
Standort im Stadtbe-
zirk Wabe-Schunter-
Beberbach erhalten
bleiben!

Vor kurzem ging
durch die Medien,
dass die Gebaude der
Reiter- und Hunde-
fuhrerstaffel in dem
Gebiet ,Im Holz-
moor” abgangig sei-
en. Konkret: Durch
die Schneelast im zu-
rickliegenden Januar
konnten die Gebaude
nur  eingeschrankt
oder gar nicht ge-
nutzt werden.
Dementsprechend war die Polizei in dem Bereich nur be-
dingt bzw. gar nicht beinsatzfahig.

Es ist bekannt, dass es im gesamten Bundesland Niedersa-
chen einen hohen Sanierungsstau gibt. Die rot-griine Lan-

Polizeipferd. Foto: pixabay

Pi1zzeria
jargano

Zamanufa]\tur seit 1°

0531-372827

Vorbeste“ungen
abholbereit in 10 bis 15 Minuten

Die Pizzeria Gargano wiinscht
ein frohes Osterfest!

desregierung scheint dies nicht oder nur bedingt zu inter-
essieren.

Bereits Ende 2023 lagen die Kosten fur die erforderlichen
BaumaBnahmen laut Finanzministerium bei rund 353 Mil-
lionen Euro (in gesamt Niedersachsen).

Die Gebdaudesituation in der Liegenschaft in Querum ist seit
langerer Zeit bekannt. Doch leider wurde bislang offensicht-
lich nicht gehandelt.

Dieser Standort sollte in diesem Stadtbezirk erhalten blei-
ben, im Interesse der Mitarbeiter, die hier zum Teil wohnhaft
sind, aber auch weil der Standort von der Lage her, durch
die direkte Nahe zur Feldmark oder zum Querumer Forst
bzw. Riddagshausen und die Buchhorst fiir Ausritte mit den
Pferden ideal ist.

Es ware einfach unglnstig einen solchen Stttzpunkt fur die
Reiter- und Hundeflhrerstaffel zu verlieren nur weil die Be-
reitschaft fehlt, in die sanierungsbedurftigen Gebaude zu
investieren.

Neu!
Der Wabe-Schunter-Bote im Netz:

https://wabeschunterbote.com/

Ihre Tischlerei aus dem Braunschweiger Land fur

samtliche Arbeiten des Bau- und Mobelbereiches

Einbauschranke und Mébel auf Maf3, Carports und
Terrassen, Zaune und Tore, Reparaturen und
Insektenschutz, Eigenfertigung und Montage

Einbauschranken von Turen und Fenstern.
KOMPETENT - PERSONLICH - TRADITIONELL

Sie wollen energetisch sanieren oder den
Austausch Threr Fenster finanziell fordern lassen?

Wir beraten Sie gerne!

llS(Hl:h

uutaw £ FORDER
GmbH WERKER

uﬁé
Alexander Bartsch & Henrik Kestner
Tischlerei BrunswieK GmbH

info@tischlerei-brunswiek.de
www.tischlerei-brunswiek.de

Tel 053049398930
Fax 05304 9398 93 1

WeststraBe 10
38533 Vordorf

Marz.2026 Seite 5
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Kompetenz und Erfahrung seit 1988
WEDE Immobilien

Immobilienfachwirt (IHK Kiel)
Dipl.Sachverstandiger (DIA Freiburg)
.. Wenn's richtig gut sein soll.

Tel.05307-940859
Mobil. 0157-54110010

www.wede-immobilien.de %ﬁﬁ

W P

Herzlich Willkommen!

Gistehaus Carlos BS

Inh.: G. SchliRke Mobil 0151-18 69 81 91
Hungerkamp 4F
38104 Braunschweig E-Mail:  info@carlos-bs.de

Schulen in der Umgebung
Entscheidungshilfe bei der Schulwahl

S S s

Eingang der IGS Querum.

IGS Franzsches Feld
GriinewaldstraBBe 12a
Schnuppertag am 25. April
ab 11 Uhr bis 13 Uhr

IGS Querum

Essener StraBBe 85

Tag der offenen Tur am

18. April von 11 bis 14 Uhr
Anmeldezeitraum 5. Jahrgang,
04. Mai bis 15. Mai, 08 Uhr
bis 17 Uhr

Sally-Perel-Gesamtschule
Seikenkamp 10a

Tag der offenen Tur am 24.
April ab 15 Uhr.

Foto: Philipp Wendt

Neue Oberschule (NO)
BeethovenstraBBe 57
Schulftihrungen am 09. Mai
Schulfihrungen in Kleingrup-
pen (Infos zur Voranmeldung
ab Februar auf der Website)
Anmeldung: 01. Mai
digitaler Anmeldebogen
Anmeldung schriftlich:

20. Mai /21. Mai

Ricarda-Huch-Schule
MendelssohnstraBBe 6
Infotag: 03. Méarz ab 17 Uhr
Tag der offenen Tar: 07. Mai
von 15 bis 17 Uhr

Ein letztes Mal in der AuBen-
stelle: Paul-Jonas-Meier-Str. 28

Mit uns haben Sie
zufriedene Gaste!

Schauen Sie sich unser
Partyserviceangebot auf unserer
Internetseite an oder lassen Sie
sich individuell beraten!

Brandenburgstrafe 5
38110 Braunschweig

Telefon: 05307 - 22 54
Fax: 05307 - 18 75

www.zimmer-fleischerei.de
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Regionaler Honig aus
\@ eigener [mkerei g

Imkerei Schapener Honig
Lars Vetter
Am Lindenberg 7
38104 Braunschweig
i\ Telefon: 0531 361290
V SMS/WhatsApp: 0163 2508976 L

o

www.sChapenerhonig.de



Quarkhasen

Zutaten 1 Prise Salz

Fur den Teig: 1 TL Vanillepaste

130 g Magerquark

1Ei AuBerdem:

60 g Zucker 100 g Butter

4 EL Milch 1 Pck. Vanillezucker

4 EL neutrales Speisedl 100 g feiner Zucker

250 g Mehl 1 groBer Keksausstecher

2 TL Backpulver (ca. 10 cm)

Quarkhasen.

Foto: pixabay

Los geht’s:
1. Den Backofen auf 180 Grad (Ober-/Unterhitze) vorheizen.
Backblech mit Backpapier auslegen.

2. Alle Zutaten fur den Quark-Ol-Teig in die Schissel einer
Kichenmaschine geben und mit dem Knethaken zu einem
glatten Teig verkneten. Sollte er noch kleben, einfach noch
etwas Mehl dazugeben. Etwa 5 Minuten ruhen lassen.

3. Wahrenddessen die Butter schmelzen und beiseite stellen.

4. Den Teig auf einer bemehlten Arbeitsflache 0,5 cm dick
ausrollen. Hasen ausstechen.

5. Die Hasen auf das mit Backpapier belegte Backblech legen
und dunn mit der flissigen Butter bestreichen.

6. Im vorgeheizten Backofen etwa 10-12 Minuten goldgelb
backen.

Tipp: Nicht zu dunkel werden lassen, sonst werden sie trok-
ken.

7. Aus dem Ofen holen und noch warm mit der flssigen
Butter bestreichen. Evtl. muss diese vorher nochmal geschmol-
zen werden. Quarkhasen sofort in Zucker walzen und zum
Ausklhlen auf ein Kuchengitter legen.

Wabe-Schunter-Bote

Katrin Erben
Goldschmiede
Meisterwerkstatt

Bevenroder Str. 122
38108 Braunschweig
Tel. 0531 -37 62 88

5.00 - 18.00 Uhr,

e
aqdnen o,

Catherine Fachstudio
Melanie Weber-Diirrbeck -

Ludolfstrasse 25 ?:-:%g
38104 Braunschweig

053170124059 T

™ ><

Unser Team:
Sandra Kirschner
Sandra Benke
Anis Hamadi
Wir freuen uns
auf IThren Besuch!

Barbier Spezial-Herrensalon
ﬁffnungszeiten: Di, Mi, Fr 6:30 — 18:00 Uhr, §
Sa 6:30 — 13:00 Uhr, Do geschlossen!
Veltenhofer Str. 14 - neben der STAR-Tankstelle
Braunschweig-Wenden, Tel. 05307/4091

>3 —— >3
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Anzeige

Bestattungshaus SARG-MULLER in Braunschweig

lhr Beistand im Trauerfall

Mit unserem Erfahrungsschatz und unserer Kompetenz
als fachgeprifte Bestatter mit regelmaBigen Fort- und
Weiterbildungen sind wir |hnen im Trauerfall
verlassliche und faire Partner.

Die Trauer kdbnnen wir lhnen nicht nehmen, doch wir
engagieren uns tatkraftig dafdar, Ihnen durch die
Bestattung einen versdhnlichen Abschied zu
ermdglichen. Mit viel Liebe zum Detail gestalten wir

.lebendige” Trauerfeiern, die das wurdigen, was das
Leben des Verstorbenen ausgemacht hat — und die
schonen Erinnerungen, die Sie Uber den Tod hinaus
miteinander verbinden.

Auch wer sich fir das Thema Bestattungsvorsorge
interessiert, ist bei uns genau richtig. Wir beraten Sie
ausfuhrlich dazu, wie Sie Ihre Winsche fir die eigene
Bestattung festhalten — und sicher finanzieren kénnen.

Farbenfroh wie das Leben —ﬁzrbe;q;i/oh wig unsere Stadt |
Ihr Partner fiir einmalige Abschiede im Braunschweiger Lan“

Bestattungshaus SARG-MULLER

Gliesmaroder Strafle 109
Telefon 0531 /33 30 33

www.sarg-mueller.de

Seite. 8 Marz.2026
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SchlieBt endlich die teure Universitat!

Einige Gedanken zur Braunschweigischen »Universitatsgeschichte(n)«

Die Mehrheit der
Landtagsabgeord-
neten beschlieBt,
»die Landesregie-
rung zu der Erwa-
gung anzuhalten,
ob nicht die Auf-
hebung der tech-
nischen  Hoch-
schule  Carolo-
Wilhelmina, in
Anbetracht, dass
der zu deren Er-
haltung erforder-
liche  Aufwand
mit dem erwarte-
ten Nutzen der-
selben nicht in
richtigem Verhalt-
nisse steht, anzu-
bahnen sei.« Die
Vertreter der landlichen Regionen, der Landstadte und der
Landgemeinden sowie die GroBgrundbesitzer, begriindeten
diese Entscheidung damit, dass sie eine Einrichtung, die ihnen
keinen wirtschaftlichen Nutzen bringt, flr puren Luxus der
Landeshauptstadt halten und sahen die Einsparung bei der
Hochschule als wichtigstes Ziel, um den maroden Landes-
haushalt zu sanieren.

Aber keine Sorge: Bei dieser Nachricht geht es um eine Land-
tagsdiskussion im Jahr 1882. Der braunschweigische Land-
tag hatte im Marz 1882 gegen die »technische Hochschule
Carolo-Wilhelmina« entschieden, wobei die Vertreter der
landlichen Wahlkreise eine stete Bevorzugung der Landes-
hauptstadt beenden wollten. Ausléser war die katastrophale
Lage der offentlichen Kassen. Es schienen radikale Kurzun-
gen im Landeshaushalt unabdingbar und die notwendigen
Einsparungen glaubte man ohne groBe Gegenwehr vor al-
lem bei Wissenschaft und Kultur realisieren zu kédnnen. Die
Betroffenen selbst — Professoren und Studenten - hielten sich
in der immer heftiger gefthrten Diskussion als treu unterge-
bene Landesbeamte und Staatsblrger horbar zurick. Auf
»Offentlichen Kundgebungen« in Clubs, Vereinen und auf
den Platzen der Stadt Braunschweig aber meldeten sich laut-
stark der Braunschweiger Burgerverein, der Architekten- und
Ingenieurverein des Herzogtums sowie der Stadtmagistrat,
mit OberblUrgermeister Pockels an der Spitze, zu Wort.
Nicht nur die Wirtschaftskraft und der Technologietransfer
der Hochschule fur die einheimische Wirtschaft wurden zum
positiv besetzten Diskussionsthema, auch sogenannte »ho-
here Werthe« wurden angesprochen und als besonderes In-
teresse der Offentlichkeit hervorgehoben. Ein Konflikt zwi-

Prof. Dr. h.c. Gerd Biegel
Institut far Braunschweigische
Regionalgeschichte an der TU
Braunschweig

schen Geistes —und Naturwissenschaften wurde vermieden,
war man sich doch der gleichwertigen Bedeutung dieser
Fachbereiche bewusst. Der Birgerverein erklarte es zur
»Pflicht eines jeden Staates, [...] die technischen Wissen-
schaften in jeder Beziehung zu férdern, da unser modernes
Leben im engsten Zusammenhange mit der Technik steht
und nur durch die eminenten Leistungen derselben die hohe
Kulturstufe, auf der wir uns befinden ... moglich geworden
ist.« Gleichzeitig machte man den Burgern und den Politi-
kern klar, dass der Nutzen der Hochschule weniger in » Geld-
werthen als in der Pflege der Wissenschaften, in der Forde-
rung der Intelligenz und Cultur, in der Hebung von Kunst
und Gewerbe« liege. Ohne die Geisteswissenschaften sah
man keine Chance fur den Erhalt der Hochschule und unter-
strich, welchen Wert diese Facher gerade auch fur das 6f-
fentliche und kulturelle Leben in der Stadt Braunschweig be-
sitze. Und: »die Politik hat dem Volk zu dienen, nicht das
Volk der Politik«, so ein wesentliches Argument im Birger-
verein.
Die Landesregierung reagierte auf die Proteste 1882 umge-
hend, indem sie die Arbeitsfahigkeit der Hochschule zu einer
Frage der Staatsrason machte. Das Staatsministerium erklar-
te, dass weder Einschrankung noch SchlieBung der Hoch-
schule sinnvoll seien, »ohne auf der einen Seite die Selbstan-
digkeit des Staates auf sehr wichtigen Gebieten schwer zu
schadigen, und auf der anderen Seite dem Emporblihen von
Kunst und Industrie im hiesigen Lande die nothwendige
Grundlage und StUtze zu entziehen«. Der Initiative der BUr-
ger der Landeshauptstadt Braunschweig beugte sich schlieB3-
lich die konservative Mehrheit des Landtags. Man entschied
sich fur Konsolidierung und letztlich sogar fiir einen Ausbau
der Hochschule im Interesse des ganzen Landes.

Prof h.c. Gerd Biegel

Technische Hochschule Carolo-Wilhelmina.

Fotos (2): IBRG Archiv
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PERSONLICH. SCHNELL. EFFEKTIV.

RISCHMULLER & SEIDE

RECHTSANWALTSKANZLEI

Unfall-was tun?

Rufen Sie uns an - wir kennen Ihre Rechte!
Vereinbaren Sie einen Termin zur Erstberatung.

Im Falle eines Verkehrsunfalls ist dieser Service

kostenlos fur Sie.

Rischmiiller & Seide
Rechtsanwaltskanzlei PartG mbB
Volkmaroder Str. 8c

38104 Braunschweig

2 . Tel.: 0531 180 527 75
Wir stehen Ihnen in allen Fragen zum mfo@verkehrsrachons. de

Thema Verkehrsrecht zur Seite. www.verkehrsrecht-bs.de
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BaumaBnahmen an den Querumer Schulen
Umbau an der IGS und der Grundschule Querum beginnen

Querum. lhnen ist wahrscheinlich bereits aufgefallen, dass
seit neuestem Container die Grunflache vor der Ortsblche-
rei ,,schmicken”. Diese Container sind Ersatzraume wah-
rend der Umbauten auf dem Schulgelande. Aber worum
geht es Uberhaupt?

Es ist ja schon lange bekannt, dass das Gebaude der Grund-
schule abgdngig und sanierungsbedurftig sein soll.

Ferner gibt es — auch aus diesem Grunde — zahlreiche Plane
far eine Umgestaltung des gesamten Schulkomplexes.
Derzeitige Plane: Das neue Grundschulgebaude soll auf den
jetzigen Sportplatz der IGS Querum ziehen.

Ein Teil der Freiflache durfte wegfallen.

Eine neue Sporthalle soll entstehen und die alte Halle erset-
zen.

Fraglich ist, ob die derzeitige Oberstufe der IGS vom Nibe-
lungenplatz nach Querum zieht.

Zu einer Berichterstattung der Braunschweiger Zeitung vom
28.01.2026 sieht die CDU-Fraktion im Bezirksrat 111 die
Notwendigkeit einer Stellungnahme und Richtigstellung:
In dem genannten Artikel erklart Bezirksbirgermeister Ul-
rich Volkmann (SPD), er und der Bezirksrat seien zwar in
den Entscheidungsprozess eingebunden gewesen, er habe
jedoch nicht gewusst, dass die ehemalige Bushaltestelle
.Huhnerkamp” ersatzlos entfallen solle.

Diese Darstellung ist nachweislich nicht zutreffend. Bereits
in der Beschlussvorlage 23-20750 vom 07.03.2023, die
dem Bezirksrat sowie dem BezirksbUrgermeister vorlag und
von beiden gebilligt wurde, war der Wegfall der Haltestelle
L Huhnerkamp” ausdriicklich Bestandteil der Vorlage. Darin
wird ausgefuhrt, dass mit der Bushaltestelle ,Buchhorst-
blick” aufgrund der geringen Standortentfernung die Hal-
testelle ,,HUhnerkamp” zusammengelegt wird.

Der Sachverhalt war somit sowohl in der Begriindung als
auch im Beschlusstext eindeutig dargestellt. Vor diesem Hin-
tergrund ist festzuhalten, dass dem Bezirksrat und dem Be-
zirksbirgermeister der geplante Wegfall der Haltestelle
L Huhnerkamp” zum Zeitpunkt der Entscheidung bekannt
war.

Ergdnzend weist die CDU-Fraktion darauf hin, dass auf eine
CDU- Initiative hin die Zustimmung des Bezirksrates genau

Besuchen Sie uns-wir sind neu auf Instagram:

https.://www.instagram.com/wabeschunterbote/

Vielleicht wird demnachst ja auch der zustandige Bezirksrat
hiertber informiert.
Wir sind gespannt ...

Dein Garten.
Mein Zuhause

Mach deinen Garten zu einer
Augenweide undzu einem
Paradies fiir Vogel!

‘Foto:Frank Hecker

Ideen und Tipps unter
www.NABU.de/gartenvielfalt

Beispielfoto. Foto: Red,

zu diesem Punkt Wegfall der Haltestelle ,,Hihnerkamp”
spater wieder entzogen wurde. Der Rat der Stadt verflgt —
anders als der Bezirksrat — Uber umfassende Entscheidungs-
befugnisse. Aus Sicht der CDU ware es daher wiinschens-
wert gewesen, dass der Bezirksblrgermeister der zugleich
Ratsmitglied ist diese Position des Bezirksrates gegentber
der Stadtverwaltung und der Verkehrs-AG entsprechend
vertreten und durchgesetzt hatte.

Die CDU-Fraktion legt Wert auf eine transparente und fak-
tenbasierte Darstellung von Entscheidungsprozessen und
halt eine prazise offentliche Einordnung insbesondere bei
verkehrspolitischen Themen fur unerlasslich.

Dr. Volker Garbe
Fraktionsvorsitzender
CDU-Fraktion im Bezirksrat Hondelage-Volkmarode
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Neue Dreifach-Sporthalle

an der Sally-Perel-Gesamtschule eré6ffnet

Oberburgermeister Dr. Thorsten Kornblum hat die neue
Dreifach-Sporthalle an der Sally-Perel Gesamtschule ihrer
Bestimmung Ubergeben.

.Die Sporthalle, die wir heute erdffnen, ist ein weiterer

wie BogenschieBen, Faustball, Frisbee, Basketball, Handball,
Tanzsport und Gymnastik kénnen hier trainiert werden.
Die Gesamtkosten sind mit rund 12,4 Millionen Euro rund
drei Millionen hoher als zunachst veranschlagt.

wichtiger Baustein far die Ver-
besserung der Infrastruktur von
Bildung und Sport in Braun-
schweig. Die Schulerlnnen der
IGS haben endlich wieder eine
eigene Halle fir den Sportunter-
richt, und auch die Vereine in
Volkmarode und Umgebung ha-
ben lange darauf hin gefiebert,
wieder im Quartier trainieren zu
kénnen.”

Der ebenerdig erschlossene Bau
besteht aus drei Elementen:
dem eingeschossigen Eingangs-
und Umkleidebereich, der héhe-
ren Sporthalle mit Zuschauertri-
blne und einem in drei Bereiche
teilbaren Spielfeld. Sportarten

o oA L

Familien | Paare | Babys | Hochzeiten | Portrait | Business

R o s

Bei meinen Fotoshootings durft ihr einfach ihr selbst sein.
Ganz naturlich, ohne Druck, ohne steife Posen.
Ob mit eurem Partner, eurem Baby, eurer Familie oder allein:
Ich halte die echten, kleinen Momente fest - die Blicke, das
Lachen, die BerUhrungen. All das, was euch verbindet.

Ich moéchte, dass ihr euch beim Anschauen eurer Fotos wieder
genau daran erinnert, wie schén dieser Moment war.

Ob in meinem Fotostudio in Querum, bei euch zu Hause oder

drauBen in der Natur. Jeder Ort hat dabei seine eigene Magie.

Ich liebe es, echte Geschichten in Bildern festzuhalten.
Momente voller Geflhl, Nahe und Echtheit. Mit Herz, Geduld
und einem Blick fur das, was wirklich zahlt, begleite ich euch

dabei. Ich freue mich darauf, euch kennenzulernen und
gemeinsam Erinnerungen zu schaffen, die bleiben.

Photos of Art | Jérémy Decomble
Westfalenplatz 4, 38108 Braunschweig
www.photosofart.de
info@photosofart.de
0170 9080285
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AuBenansicht der neuen Sporthalle.

= T
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Offiziell im Amt

Sabrina Brandes Gbernimmt die Heimatpflege flur das Kanzlerfeld

Was in der Praxis bereits seit drei Jahren gelebt wird, ist nun 7 =T T
auch formal bestatigt: -
Sabrina Brandes ist die neue offizielle Stadtteilheimatpfle-
gerin far das Kanzlerfeld.

Die stellvertretende Stadtheimatpflegerin wurde in der Be-
zirksratssitzung am 4. Februar offiziell fir das Quartier be-
stellt.

Mit der offiziellen Bestellung durch den Bezirksrat ist sie
nun die feste Ansprechpartnerin fur die Bezirke Lehndorf
und Kanzlerfeld.

Sabrina Brandes ist derzeit auch zweite Vorsitzende des For-
dervereins Braunschweiger Heimatpfleger e. V.
(https://foerderverein-heimatpfleger.de/ ).

Zu erreichen ist Sabrina Brandes Uber die
Mobil-Rufnummer: 0163-2856007 oder
per E-Mail unter: sabrina-brandes@live.de

Thorsten Wendt
-Stadtheimatpfleger-

Sabrina Brandes Foto: privat

Anzeige

Maximilian

POHLER

WWW.0B-BS.DE

Ich hin Braunschweiger, Familienvater,
Volljurist bei der Polizei und Ratsherr.

Als Oherhiirgermeister-Kandidat will ich
Verantwortung fiir meine Heimatstadt
iibernehmen.

FirBraunschweigs Zukunft.

Sichere Arbeit. Sichere Stadtteile. Sicherer Kurs.

eig - Gieselerwall 2 - 38100 Braunschweig
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Termine des Waldforums Riddagshausen:

Samstag, 21. Marz 2026, von 10 bis 12.30 Uhr
Waldforum-Juniortag: , Pflanzfest in der Buchhorst” — Fur Kin-
der ab 3 Jahren mit einem Erwachsenen

Montag, 23. Marz 2026, von 10 bis 13 Uhr
Waldforum-Juniortag: , Ein Paar Hufe” — fir Kinder von 6-10
Jahren

Treffpunkt: Waldforum Riddagshausen, Ebertallee 44, 38104 BS
Anmeldung online: https://waldforum.events/

Neu eroffnet am 01. Juni 2025:
Friseur-Studio-Bienrode

wir mochten uns als neue
Geschaftsinhaberin und
Salonleitung des
Friseur-Studio-Bienrode
bei Ihnen vorstellen.

Wir freuen uns auf Sie und
lhren Besuch bei uns!

k Ihr Friseur-Studio-Bienrode
Altmarkstr. 7, 38110 Braunschweig

Tel.: 05307 / 5004

Offnungszeiten
Di.-Fr: 9 - 18 Uhr, Sa.: 8 - 13 Uhr

Terminvergabe ab sofort!

Sandra Kirschner, Susanne Reyer

Ilhr Partner fur
Dach und Wand ...

... und Photovoltaik - Solaranlagen
individuelle und professionelle

Beratung rund ums Dach seit 1891

Mitglied
der
Dachdecker
Innung

Hungerkamp 4c « 38104 Braunschweig
Telefon 05 31 - 37 21 78 Dac!1- Wand- und _ @
www.dachdecker-maring.de Abdichtungstechnik

RUDOLF

MARING

Dipl. Ing. und Dachdeckermeister Axel Maring

KON DI

i

TOREI & CAFE

3

Hausgemachte
Torten und leckere
Kaffee-Spezialitaten
in wundervollem

Ambiente genief3en.
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Montag bis Freitag, 23. bis 27. Marz 2026, von 8 bis 15
Uhr

Osterferienwoche ,,Buhne frei im Frahlingswald” — fur Kinder
von 7-11 Jahren

Kosten: 150 Euro pro Kind

Treffpunkt: Eickhorst / Waldparkplatz zwischen Vordorf und
Eickhorst

Anmeldung online: https://waldforum.events/

Montag bis Freitag, 23. bis 27. Mdrz 2026, von 8 bis 15
Uhr

Osterferienwoche , Friihlingstheater” — fir Kinder ab 7 Jahren
Kosten: 150 Euro pro Kind

Treffpunkt: Braunschweig-Buchhorst/ Waldparkplatz Hoseweg
(gegenUber Ebertallee 45a)

Anmeldung online: https://waldforum.events/

Montag bis Donnerstag, 30. Marz bis 2. April 2026, von
8 bis 15 Uhr

Osterferienwoche ,, Abenteuercamp” — fur Kinder/Jugendli-
che/r von 9 — 14 Jahren

Kosten: 120 Euro pro Kind/Jugendliche/r

Treffpunkt: Lehre-Essehof, Ende Forstweg (Wendehammer)
Anmeldung online: https://waldforum.events/

Montag bis Donnerstag, 30. Marz bis 2. April 2026, von
8 bis 15 Uhr

Osterferienwoche , Tierolympiade” — fir Kinder ab 7 Jahren
Treffpunkt: Braunschweig-Buchhorst / Waldparkplatz an der
Ebertallee (gegentber Ebertallee 45a)

Anmeldung online: https://waldforum.events/

Sonntag, 5. April 2026, von 11 bis 17 Uhr
Osternester-Bienenflug - Familiensonntag

.Bienchen, ab an die Arbeit!” Familienerlebnisfihrung um 11,
13 und 15 Uhr mit Ina Schafer , , Typisch Frihling” - Famili-
enerlebnisfihrung um 12, 14 und 16 Uhr mit Ute Kabbe
Ort: Waldforum Riddagshausen, Ebertallee 44, 38104 BS
Keine Anmeldung, Eintritt frei

Dienstag,7. April 2026, von 10 bis 16 Uhr
Waldforum-Juniortag: ,Walddetektive auf Tierspurensuche”,
fir Kinder von 5 bis 10 Jahren

Treffpunkt: Waldforum Riddagshausen, Ebertallee 44, 38104 BS
Veranstalter: Forderverein Waldforum Riddagshausen e.V.,
Tel.: 0531 /707 48-33, unterstitzt vom

Anmeldung online: https:/waldforum.events/

Donnerstag, 23. April 2026, von 8 bis 15 Uhr
Zukunftstag far Schiler/innen mit Interesse am Beruf Forst-
wirt/in

Treffpunkt: Ausbildungszentrum Herzogsberge

Veranstalter: Niedersachsisches Forstamt Wolfenbuttel

Infos und Anmeldung beim Waldforum Riddagshausen unter
Tel.: 0531 /707 48-32 oder Uber
waldforum-riddagshausen.de

Samstag, 25. April 2026, von 10 bis 13 Uhr
Waldforum-Juniortag: ,,Mit der Becherlupe auf der Pirsch”,
fur Kinder von 6 bis 10 Jahren

Treffpunkt: Braunschweig-Buchhorst / Waldparkplatz Hose-
weg, (gegenUber Ebertallee 45a)

Anmeldung online: https://waldforum.events/

Sonntag, 26. April 2026, von 11 bis 13.30 Uhr
Waldforum-Juniortag: , Familienwanderung - Friihling in der
Asse” — fir Kinder ab 6 Jahren mit einem Erwachsenen
Treffpunkt: Wittmar, Parkplatz am Ende vom Asseweg
Anmeldung online: https://waldforum.events/



Neues Leitungsteam
der katholischen Pfarrei St. Marien

Erstmals wird in Braunschweig eine katholische Pfarrei von ei-
nem Team aus funf Ehrenamtlichen geleitet. In einem Gottes-
dienst mit Propst Martin Tenge, Pfarrer Bernward Mnich und
Diakon Michael Pietsch hat Generalvikariatsrat Dr. Christian
Hennecke aus Hildesheim im Auftrag von Bischof Dr. Heiner
Wilmer SCJ das neue Pfarreileitungsteam zum 1. Februar of-
fiziell beauftragt und gesegnet.

Zum Team gehoren Gabriele Ruppelt aus Querum, Waldemar
Krain aus Waggum, Gabriele Vauti aus Gliesmarode, Christian
Mangelsdorf aus Lehre und Manuela Sehrt-Oppermann aus
Bevenrode.

Das das neue Pfarreileitungsteam (v.I.n.r.): Christian Mangelsdorf,
Gabriele Ruppelt, Manuela Sehrt-Oppermann, Gabriele Vauti und
Waldemar Krain

Foto: Sabine Moser/pkbs

Im Bistum Hildesheim geht man jetzt mit neuen Leitungsmo-
dellen, in dem Haupt- und Ehrenamtliche Verantwortung tra-
gen, neue Wege. Dabei wird die Taufe als Kern und Grund
maoglichen Leitungshandelns betrachtet.

Nach dem Eintritt in den Ruhestand von Pfarrer Bernward Mnich
Ende Januar ist das Pfarreileitungsteam verantwortlich fir alle
Aufgabenfelder im Bereich Pastoral und Verwaltung. Es ist auch
zustandig fur Finanzen, Immobilien sowie die hauptamtlichen
Mitarbeitenden. Durch die Einbettung der Pfarrei in den Pasto-
ralen Raum der Stadt Braunschweig werden in der Pfarrei St.
Marien weiterhin regelmaBig Heilige Messen gefeiert.
Waldemar Krain wird fir die Verwaltung und Finanzen ver-
antwortlich sein. Der Diplom-Ingenieur ist hauptberuflich in
leitender Position in der Qualitatssicherung tatig. Gabriele
Ruppelt Ubernimmt die pastorale Leitung. Die Pensionarin war
in ihrem Berufsleben Erste Kriminalhauptkommissarin.

Fur spirituelle Impulse, Taufvorbereitung und die Schnittstelle
zum Dekanat ist ab Februar Gabriele Vauti, von Beruf Refe-
ratsleiterin im Bereich IT, zustandig.

Verwaltung, digitale Themen und Kommunikation sind die
Aufgaben des Softwareentwicklers Christian Mangelsdorf.
Manuela Sehrt-Oppermann fihlt sich vom Team und der Ge-

Wabe-Schunter-Bote

meinde getragen. Zu ihren Aufgaben zdhlen Wortgottesdien-
ste, Pravention, Kinder- und Jugendarbeit — und zukinftig Be-
erdigungen.

Als Bindeglied zum Bistum Hildesheim bekommt das Team
mit Propst Wolfgang Semmet einen moderierenden Priester
zur Seite.

Auto-Service Pecylle GbR

Moderne, lackschonende Autowaschanlage
Kfz-Reparaturen aller Art
HU- und AU-Abnahme im Hause
Karosseriearbeiten
Wagenpflege

It

Gliesmaroder StraBBe 70a » 38106 Braunschweig
Tel. 0531 2337883 » Fax 0531 2337885

Presseshop Arndt
Dies & Das

Presse, Lotto, Hermes,

Geschenkartikel uvm.

Offnungszeiten: Di-Fr  8:30-18:00 Uhr
Mo + Sa 8:30-14:00 Uhr

Bevenroder Str. 126, BS-Querum
Tel. 053138992404

M
P i)
(—'/(NI(/}'(( . /}/I’!)('A/H’/’
Unser Team mit Sandra Benke, Helena

Kiene,Alice Bernstein, Nicole Muller und
Mandy Schutz freut sich auf Ihren Besuch.

Ihre Sandra Kirschner (Witt)
Salon Haarlekyn

Offnungszeiten:
Di.—Fr. 8:30 bis 18:00 Uhr, Sa. 8:00 bis 13:00 Uhr

Wenden, Hauptstr. 60, 38110 Braunschweig
Tel. 05307 - 94 00 13
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CDU-Ortsverband Wabe-Schunter:

Neujahrswanderung 2026

Am Samstag, 10.01.2026, fihrte uns Rangerin Anke Kat-
zel bei unserer Neujahrswanderung im Naturschutzgebiet
Riddagshausen dieses Mal bei klirrender Kalte durch tie-
fen Schnee. Unsere Wanderung fuhrte uns um den Mit-
telteich und Gber den Willke-Weg und die Buchhorst zu-
rick zum Haus Entenfang. In der Nacht hatte es noch ein-
mal geschneit. So konnten wir den selten gewordenen
frischen Schnee und die abendliche Wintersonne richtig
genieBen.

Thema der Wanderung war passend zum Wetter die Su-
che nach Spuren. Dies erwies sich in dem hohen Schnee
als gar nicht so einfach. Die meisten Spuren um die Teiche
stammten vom Menschen und Hunden und viele Tierspu-
ren der Tage davor waren schon wieder verschneit. So be-
richtete Anke Katzel, dass die Spur eines Fischotters zwi-
schen den Halterbecken des Fischers am Mittelteich und
dem Schapenbruchteich zu sehen gewesen war. Offen-
sichtlich hatte der Fischotter auf der Suche nach Nahrung
beim Fischer vorbeigeschaut. Diese Nahrungsquelle hatte
auch ein Graureiher entdeckt, der schon seit Tagen auf
der dinnen Eisdecke der Halterbecken steht und in das
hier offene Wasser spaht. In einem Baum direkt am Weg
sa3 auch ein dick aufgeplustertes Rotkehlchen, das sich
von den Spaziergangern nicht stéren lief3.

Ein Rotkehlchen im Schnee.

Ein Teil der Teilnehmergruppe.

Am Willke-Weg konnte man dann aber gut Wildschwein-
fahrten erkennen, die zwischen Birkenwaldchen und
Schapenbruchteich wechselten. Auch ein paar Rehspuren
waren dabei.

Zur Veranschaulichung hatte Anke Katzel verschiedene
Trittsiegel dabei, mit welchen man Spuren in den Schnee
drlcken konnte. Die Spur eines Wolfes neben der eines
groBen Hundes zeigte die Unterschiede: Wolfsspuren sind
sehr groB, ldnglich geformt und die Zehen sind nach vorn
gerichtet. Hundespuren sind dagegen eher rundlich und
die Zehen zeigen nach auBen. Eine sichere Unterschei-
dung ist fUr Laien aber schwierig. Ein echter Wolf war
auch gerade nicht zugegen, wenngleich es bereits Beob-
achtungen im Naturschutzgebiet gegeben hat.
Besonders aktiv sind derzeit die Spechte. Sie suchen sich
abgestorbene Aste als gute Resonanzkérper, damit ihr
Trommeln weit hoérbar ist. Damit signalisieren sie: , hier bin
ich, das ist mein Revier” und ,ich suche einen Partner”.
Fanf verschiedene Spechtarten gibt es im Naturschutzge-
biet, Im Winter kann man die Vogel besonders gut beob-
achten, wenn kein Laub an den Baumen ist. Anke Katzel
zeigte uns einen Stamm mit einer aufgeschnittenen
Spechthdhle des Buntspechtes, die mit ca. 30cm erstaun-
lich tief ist. Das Einflugloch ist bei den meisten Spechten
rund. Der Schwarzspecht, unser gréBter Specht, macht
ovale Locher, die oftmals an ein gotisches Fenster erinnern.

lhre Gartnerei Spittel GmbH

Qzﬂ%

GmbH

. In unserem Blumenladen und der Friedhofsgartnerei
garantieren wir Ihnen guten Service von gelernten Fachkraften.

Ihr Ansprechpartner fur den Memoriam-Garten
und die Ruhegemeinschaft auf dem katholischen Friedhof.

Franz-Frese-WWeg 1 | 38126 Braunschweig
Tel.: 0531 73578 | Fax: 0531 799120
info@gaertnerei-spittel.de | www.gaertnerei-spittel.de

......... |

Uit Fstberien
Friedhofsgérinerei
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Bauunternehmung

Klosterkirche am Abend. Fotos (3): Reinhard Frieden

Auf dem Ruckweg Uber den Nehrkornweg zog die Tem-
peratur deutlich an und der Schnee knirschte unter den _
Schuhen, die Abendsonne tauchte die Klosterkirche in ein Www.max krOkerde
orangenes Licht und sorgte fir einen krénenden Ab-
schluss unserer Wanderung.

Text: Thorsten Wendt, CDU-OV Wabe-Schunter

lhr richtiger Partner vor Ort fiir Qualitat & Sicherheit! Made in Germany zu fairen Preisen!

Fenster - Haustiren - Rollladen - Wintergarten
Vordacher - Sonnenschutz '
Fliegengitter - Terrassendacher

B T

Orko Fenster GmbH
Ernst-Béhme-Str. 7, Ecke Hansestr. | 38112 BS | @ 0531 311021 | www.orko.de
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Speisepilze auf dem Markt und im Supermarkt

Kein Supermarkt ohne Kulturchampignons, kein Wochen-
markt in der Herbstsaison ohne Pfifferlinge, Steinpilze oder
Maronenrohrlinge. Auch Krauterseitlinge, Austernseitlinge,
Shiitake und andere Pilzarten sind seit langerem im Handel.

Frage ich jedoch im Bekanntenkreis, so hatten viele Menschen
diese Arten noch nie auf dem Teller. Etwa 2,3 Kilogramm Pilze
werden in Deutschland pro Person und Jahr verzehrt; in China
sind es 20 kg pro Person. Die Gesamtproduktion an kultivier-
ten Speisepilzen in Deutschland betrégt etwa 85.000 t, davon
sind 78.000 t Champignons.

Insgesamt sind je nach Region und Jahreszeit etwa 30 kulti-
vierte (gezlichtete) Pilzsorten sowie 30 Wildpilzarten im An-
gebot. Viele Kulturpilze erhalten Sie ganzjahrig. Wildpilze ha-
ben meist erst ab August wieder Saison.

Morcheln wachsen zwar im Frihjahr, werden aber in Nord-
deutschland fast nur als Trockenpilze angeboten. Perigordtriif-
feln oder Piemonttruffeln sind Pilze der kalten Jahreszeit. Fra-
gen Sie ab November an den Marktstanden z. B. in Querum,
am Stadtpark oder auf dem Altstadtmarkt.

Heute mdchte ich Ihnen die Gruppe der Seitlinge vorstellen.
Sie haben den wissenschaftlichen Gattungsnamen Pleurotus.
Auch wenn sie im Ursprung Wildpilze waren, so werden sie
heute bei uns gezlchtet, anders ausgedriickt , kultiviert”. Die
Bezeichnung Seitling haben diese Pilze bekommen, weil der
Hut nicht zentral auf dem Stiel sitzt wie z. B. beim Steinpilz,
sondern seitlich angesetzt ist. Auf der Unterseite besitzen alle
Seitlinge Lamellen. Die folgenden Sorten finden Sie mit ver-
schiedenen Bezeichnungen im Handel:

Austernseitling, Austernpilz

Krauterseitling, Konigsausternseitling

Kastanienseitling, Cremefarbener Seitling, Lungenseitling
Limonenseitling, Zitronenseitling

Rosenseitling, Flamingoseitling

Austernseitlinge finden Sie als lose Ware oder abgepackt unter
Folie. Im Internet werden sie gelegentlich auch als Kalbfleisch-
pilz bezeichnet.

Ein Werbegag: Das weile, feste Fleisch wird mit Kalbfleisch

=2 Schiedung

Bauunternehmen

Neubau © Fassadenrenovierung

Der Limonenseitling hat seinen Namen nicht wegen des
Geschmacks, sondern wegen der Farbe bekommen.

verglichen und so ein etwas hoherer Preis gerechtfertigt. Die
einzelnen Pilze konnen auf dem Hut ein kleines Bischelchen
weiBlicher Hyphen ahnlich Haaren besitzen. Wenn Sie aber
viele dieser haarahnlichen Strukturen auf dem Hut oder gar
auf den Lamellen entdecken, kdénnte es sich auch um Schim-
melpilze handeln. Austernseitlinge schmecken gekocht oder
gebraten und passen zu Fleisch, Fisch oder zu Pasta.

In Torgau/Sachsen gibt es an der Elbe mit der ,Mushroom
Park GmbH" eine riesige Fabrik, die massenhaft ausschlieBlich
Krauterseitlinge produziert. Aber auch kleine Familienbetriebe,
wie , Edelpilze Okeano” in S6hlde nahe Hildesheim kultivieren
Krauterseitlinge und die anderen oben genannten Pilzarten;
Stichwort ,regional”. Auf dem Wochenmarkt in Querum und
den anderen Markten und Supermarkten unserer Stadt wer-
den Krauterseitlinge regelmaBig angeboten.

Der Krauterseitling ist unproblematisch. Frisch und ohne Al-
terserscheinungen gekauft, kénnen Sie ihn im Kahlschrank
durchaus funf Tage lagern. Den Pilz der Ldnge nach in
2-3 mm ddnne Scheiben geschnitten, benétigt er bei 70-80
Grad in der Pfanne nur wenige Minuten.

Geschaftsfiihrer:
Dipl.-Ing. Olaf Pape

Farnweg 7

38104 Braunschweig

Telefon (0531) 33 26 65
Telefax (0531) 34 25 43

E-Mail info@schieduna-bau.de

GmbH & Co. KG

Umbau © Altbausanierung « Barrierearme Umbauten
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In Pilzblchern fur
Sammler wird der
Kastanienseitling
als Lungenseitling
bezeichnet. Das ist
natlrlich kein Na-
me, der zu Kauf
und Verzehr an-
regt. Die Benen-
nung in Cremefar-
bener Seitling
konnte sich nicht
durchsetzen. Ein
weiterer Name ist
Sommerausternseitling. Bei Produzenten und im Handel ist
far den Kulturpilz mittlerweile der Begriff Kastanienseitling
etabliert, auch wenn sein Aussehen nichts mit der Ross-
und Esskastanie zu tun hat. In der Kuche ist der Sommer-
austernseitling wie auch der Austernseitling vielseitig. Wer
ihn erst einmal probieren mochte, kocht oder brat ihn und
schnippelt ihn kalt in einen Nudelsalat.

Der Limonenseitling ist urspringlich ein Wildpilz aus Asien
und Afrika. Vermutlich aus der Kultivierung ausgebuxt,
kommt er mittlerweile auch in Amerika und in der Schweiz
als invasive Art in freier Natur vor. Seinen Namen hat er
wegen der gelben Farbe bekommen, die er allerdings in
der Pfanne verliert und zu beige-braunlich wechselt. Sein
milder aber deutlicher Geschmack macht ihn vielseitig ver-
wendbar. Kurz angebraten oder gekocht, passt der Limo-

Angebraten schmecken Rosenseitlinge
wie mit Speck zubereitet.
Fotos (2): Harry Andersson

. GBG BESTATTUNGEN

SWir erfillen Wineche

.

\\.. ok

‘2‘:...
\ .

Fir einen beconderen

Aéc’c/fu'eaf. y

Wir sind fur Sie da.

Kein Mensch ist wie der andere. Darum tun wir alles, Ihnen

genau den Abschied zu ermaglichen, den Sie sich wiinschen.

Dabei legen wir Wert darauf, zuzuhoren und nehmen uns gern Zeit fiir Sie
und lhre Geschichte. Wir stehen lhnen im Trauerfall und bei allen Fragen

zur Bestattungsvorsorge zur Seite.

GBG Bestattungen | Ruhfautchenplatz3 |
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nenseitling wunderbar als Vorspeise oder als Beilage zu hel-
lem Fleisch oder Fisch.

Mein aktueller Lieblingspilz wird vielleicht auch Ihr Favorit:
Der Rosenseitling oder Flamingoseitling. Urspringlich ist er
ein Holz bewohnender Wildpilz aus den Tropen und Sub-
tropen, der es auch bei uns in Kultur gern warm hat. Seine
auffalligen Rot- und Rosaténe haben ihm zu dem Namen
verholfen. Die rosa Farbe wechselt in der Pfanne nach gelb-
orange. Als Frischpilz besitzt er einen leicht muffigen Ge-
ruch. Gebraten ist jedoch davon nichts mehr vorhanden.
Im Gegenteil: Zubereitet besitzt er ein Aroma nach Speck
oder Schinken, ohne dass er mit Fleisch in Berlhrung ge-
kommen ist. Optisch und geschmacklich tberzeugend,
passt der Rosenseitling gut zu Fleisch, Fisch und Pasta oder
einfach zu einer Scheibe Brot. Speziell Rosenseitlinge und
Limonenseitlinge finden Sie frisch in Braunschweig z. B. im
BraWoPark.

Wer Pilze selbst kultivieren mdchte, ist gut beraten, es zu
Beginn mit dem Austernseitling zu probieren: Ein Ballen
Stroh, ein groBer Mullbeutel und ein schattiges, regensi-
cheres Platzchen sind schon fast alles, was Sie benétigen.
Das fertige Myzel gibt es im Fachhandel; z. B. in Hannover
beim Pilzbrutversand ,shiitake.de”. Beratung zum Hobby-
anbau von Pilzen finden Sie in dem Buch ,Pilze selbst an-
bauen in Haus und Garten”, von Kramer/Englbrecht im Ver-
lag Ulmer.

Harry Andersson

Alexander Miiller, Bestattermeister \

Tag & Nacht:
0531/ 60033

www.ghg-braunschweig.de
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Hilfe bei besonderen Sehproblemen

IBIBOCK

BRILLEN-CONTACTLINSEN

Bei einer Sehbehinderung oder
Sehbeeintrachtigung spricht man
immer haufiger von "Low Vision”,
was "geringeres Sehen" bedeutet.
Low Vision tritt ein, wenn die
Sehleistung kleiner als 30 Prozent
ist.

Dabei kommt eine Sehbeeintrach-
tigung nicht nur bei alteren Men-
schen vor. Die Auspragungen einer
Sehbehinderung k&énnen einen
unterschiedlichen Charakter aufwei-
sen, deswegen ist die Vielfaltigkeit
des Angebots an Hilfsmitteln beson-
ders wichtig.

Wenn die normale Brille nicht mehr
ausreichend ist und Lesen, Schreiben,
Arbeiten am PC sowie Fernsehen
nicht mehr optimal sind, kénnen
hochwirksame Sehhilfen, die Ver-
groBern und eine bessere Aus-
leuchtung schaffen, gegen die Beein-

AUGEN
OPTIK

Frau Franke, die Low Vision Spezialistin aus
dem kompetenten Team von Augenoptik

Bock.

Foto: Augenoptik Bock

Anzeige

trachtigung im Alltag hilfreich sein.
Bei Augenoptik Bock in der Schloss-
passage 25 in Braunschweig, werden
Sie ausfuhrlich und kompetent bera-
ten und koénnen lhre Sehfahigkeit
sowie die geeigneten Gerate vor Ort
testen.

Dabei steht lhnen das kompetente
Team von Augenoptik Bock mit Rat
und Tat zur Seite: Seit Jahren bildet
sich Augenoptikerin Petra Franke im
Bereich Low Vision weiter und ist bei
Augenoptik Bock die Ansprech-
partnerin fur den Low Vision Bereich.
Dort finden Sie ein groBes Angebot
an vergréBernden Sehhilfen mit aus-
gereifter Lichttechnik far nahezu
jeden Unterstltzungsbedarf, wie
z.B. Spezialglaser bei altersbedingter
Makuladegeneration, elektronische
Leselupen, Speziallampen und Bild-
schirmlesegerate.

AUGEN
OPTIK

Nur bei Inrem Augenoptiker:

IB1BOCK

BRILLEN-CONTACTLINSEN

Spezialbrillenglaser

fur altersbedingte
Makuladegeneration
yslch habe eine Makulaerkrankung.

Mir fehlt ein Teil des Sichtfeldes. Ich konnte fast

nichts mehr lesen oder in der Ferne erkennen.
Mit den neuen Spezialbrillenglasern

AMD-(omfort® von SCHWEIZER

hat mich mein Augenoptiker optimal versorgt.
So bin ich im Alltag wieder aktiv und sicher.*

SchloBpassage 25 - 38100 Braunschweig - Tel. 0531.455660 - info@optik-bock.de

= SCHWEIZER

www.schweizer-optik.de
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Renaturierung der Schunter
Erster Spatenstich fur den letzten Abschnitt in Querum

S R it o i
"a ,;D' - ’,- ; 2 7 .-Z'.'.—:' :

Mit Schneeschieber und Spitzhack wird der erste , Spatenstich” in
den winterlichen Auenboden gesetzt (v.I.): Sonja Lerche
(Bezirksblrgermeisterin), Michael Stephan (WVMO, Projektleiter),
Anka Dobslaw (MU, Umwelt-Staatssekretdrin), Oberblrger-
meister ~ Dr. ~ Thorsten ~ Kornblum,  Thorsten  Wendt
(Stadtheimatpfleger), Dr. Bernd Hoppe-Dominik (WVMO,
Verbandsvorsteher), Sven Glodniok (WVMO, Geschéftsfihrer).

Foto: Stadt Braunschweig / Daniela Nielsen

Mit einem ersten feierlichen Spatenstich wurde die bauliche
Ausfihrung der Schunterrenaturierung in Querum gestar-
tet. Die Kosten des Projekts tragen zu 100 Prozent das Land
Niedersachsen und die Europaische Union.

Liebe Leser,

das Schonheitswerk gléanzt mit neuer Dienstleistung

Wenn die Arbeiten am Abschnitt zwischen dem Borwall
und der Briicke Bienroder Weg abgeschlossen sind, wird die
Schunter in Braunschweig vollstandig renaturiert sein.
In absehbarer Zeit wird sich die Flussniederung hier in Que-
rum wieder in einen vielféltigen Lebensraum far Tiere und
Pflanzen verwandeln und die Blrgerinnen kénnen ihre Frei-
zeit in einem 6kologisch hochwertigen Naturraum verbrin-
gen. Es wird auch Aussichtshtigel und zwei direkte Zugénge
zum Wasser geben
Die naturnahe Entwicklung unserer Gewasser ist ein
wichtiger Baustein fir den nattrlichen Hochwasser-
schutz und erhéht die Widerstandsfahigkeit unserer
Stadte und Gemeinden gegenlber den Folgen des Kli-
mawandels.
Bereits vor rund 30 Jahren habe der damalige Stadthei-
matpfleger Rolf Sievert erste Ideen zu einer umfassenden
Renaturierung der Schunter in Braunschweig veroffent-
licht. Damit sei einer der Grundsteine flr eine auBerge-
wohnliche Gewasserentwicklungskampagne gelegt wor-
den, die nach den Etappen in Thune-Harxbuttel, Honde-
lage-Dibbesdorf sowie Rihme nun zu ihrem vorlaufigen
Abschluss komme. Fir die Umsetzung der BaumafBnah-
me wird etwa ein Jahr kalkuliert.

Anzeige

orofessione les Perman

dermato agisch orentierte Hautpflege

er Make up

dauerhafte Haarentfe ‘nung

- Dauerhafte Haarentfernung mit Hochleistungsdiodenlaser

Das Schonheitswerk bietet ab sofort eine moderne und effektive Methode fir dauerhaft glatte Haut.

Julia Plinnecke und Ihr Team erweitern das Behandlungsangebot um eine innovative Methode, die

glatte, haarfreie Haut Wirklichkeit werden Iasst - die dauerhafte Haarentfernung mit dem

Hochleistungsdiodenlaser Mediostar Monolith.

Diese moderne Technologie sorgt fur effektive, sichere und komfortable Haarentfernung. Der
Mediostar Monolith deaktiviert die Haarwurzel dauerhaft mit prazisem Licht - fir langanhaltend glatte
Haut. Dank Hautkihlung ist die Behandlung nahezu schmerzfrei und auch fir empfindliche Haut

geeignet.

Die dauerhafte Haarentfernung bietet eine komfortable Lésung fir alle, die Wert auf ein gepflegtes

Hautbild und langfristige Ergebnisse legen.

Schonheitswerk - wo Schonheit Hand in Hand mit modernster Technik geht.

Offnungszeiten:
Mo - Fr: 8 bis 19 Uhr
Hauptstralie 60
38110 Wenden

schoenheitswek:bs@mail.de
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Neuer ~Honig-To-Go"”-Automat von Schapener Honig in Betrieb!

Wie Sie in einer der vergangenen Ausgaben lesen konnten,
mussten wir unseren Selbstbedienungskasten, auf Grund
von mehrfachem Diebstahl, schlieBen!

Jetzt gibt es eine neue Mdéglichkeit: Am Lindenberg 7 bekom-
men Sie nun wieder ,,Honig-To-Go" jedoch aus einem Auto-
maten und nicht mehr mit einer Kasse auf Vertrauensbasis.
Nachdem wir lange hin und her Uberlegt haben und Viele
die SchlieBung unseres Selbstbedienungskastens sehr be-
dauern, haben wir uns far die Anschaffung dieses Automa-
ten entschieden. Bezahlen kann man mit Minzen und/oder
Geldscheinen (5 —20€)! DER AUTOMAT WECHSELT NICHT!
Also bitte passendes Geld mitbringen (ansonsten verbleibt
der Restbetrag als ,, Trinkgeld”)!

Die Bedienung ist ganz einfach:

ShowRoom / Shop fir Pflege u. Zubehor

e-mail.: in

Niwnihrme.de
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1. Start dricken und warten bis aus
dem Display ,, Guthaben” erscheint

. Geld einwerfen

3. Fach auswahlen, welches getffnet
werden soll und das Turchen springt auf 7

. Ware entnehmen

. Turchen schlieBen

. Bei Bedarf weiteres Fach/weitere
Facher auswahlen : =

Wir freuen uns, wenn alte und neue ,, To-Go- Kunden kom-

men! Ob am Automaten oder an der Haustdr!

Wir winschen Ihnen ein frohes und gesundes 2026!

Ihr Team von ,, Schapener Honig”

Am Lindenberg 7, 38104 Braunschweig

Arbeitsleben

mit chronischer Krankheit

Angesichts des zunehmenden Fachkréf-
temangels fordert die Christlich-Demo-
kratische Arbeitnehmerschaft (CDA) im
Kreisverband Braunschweig einen star-
keren Fokus auf die berufliche Teilhabe
von Menschen mit chronischen Erkran-
kungen.

.Die bestmogliche Integration dieser
Menschen in den Arbeitsmarkt ist nicht
nur eine soziale Verpflichtung, sondern
auch eine 6konomische Notwendig-
keit”, betont der CDA-Kreisvorsitzende
Thorsten Wendt.

Die CDA setzt sich fur ein offenes, un-
terstitzendes Arbeitsumfeld ein, in dem
Betroffene ihre Rechte kennen, wahr-
nehmen und ihre Fahigkeiten einbrin-
gen kénnen. Dazu gehort auch, dass
FUhrungskréfte gezielt geschult werden
— fur mehr Sensibilitat, Kompetenz und
Klarheit im Umgang mit chronischen Er-
krankungen am Arbeitsplatz.

.Ein vorausschauendes betriebliches
Gesundheitsmanagement, das frihzei-
tig unterstltzt und begleitet, ist der
Schlussel zur langfristigen Erhaltung
von Arbeitskraft und Lebensqualitat”,
so Thorsten Wendt weiter.

Zugleich fordert die CDA: Pravention
muss Vorrang haben — vor Reha, vor
Rente. Daflr braucht es starkere Anrei-
ze zur Gesundheitsvorsorge, attraktive-
re Praventionsangebote sowie finanziel-
le und steuerliche Unterstttzung fiir Be-
triebe und Beschéaftigte.

.Die Herausforderungen kénnen wir
nur gemeinsam meistern: Politik, Wirt-
schaft, Sozialversicherungstrager und
Patientenorganisationen mussen an ei-
nem Strang ziehen”, so Thorsten
Wendt. Nur durch diesen Schulter-
schluss kénne Teilhabe gelingen — zum
Wohle der Betroffenen und im Interesse
unseres Wirtschaftsstandorts.

N
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Scholz’ lcecream

Sagenhaft gutes Eis aus der Region

Regional verwurzelt, kreativ im Geschmack und immer mit
Liebe gemacht — Scholz’ Icecream steht flr handwerklich
hergestelltes Eis mit Charakter. Umso mehr freuen wir uns,
unsere enge Zusammenarbeit mit Harzventure hervorzu-
heben, mit der wir an mehreren besonderen Standorten
vertreten sind.

Im Restaurant Sagenhaft, Nordhauser StraBe 2b, 38667
Bad Harzburg, sind wir regelmaBig mit unseren beliebten
125ml Bechern prasent — immer variabel mit zwei Sorten
pro Becher. Kombinationen wie Vanille-Erdbeere, Vanille—
Schoko, Mango—Joghurt oder Mango-Schoko sorgen hier
far abwechslungsreichen Eisgenuss.

Im BurgEis-Truck, Nordhauser StraBBe 2, 38667 Bad Harz-
burg, direkt an der Burgberg-Seilbahn, wird es wieder ab
Frihjahr 2026 besonders: Dort servieren wir unser Eis als
Kugeleis direkt aus dem Eis-Truck. Im Salz & Seele, in der
Sole-Therme Bad Harburgs, findet ihr unsere Sorten fein
serviert in stilvollen Eisbechern.

Auch Uber diese Kooperationen hinaus ist Scholz’ Icecream
an vielen Orten in der Region zu Hause. Unsere 125ml
Becher sind unter anderem erhaltlich im Lieschens, Sol-
dekk, Stockheimer Zoo sowie in der Tourismusinfo —
perfekt fur den kleinen Eisgenuss zwischendurch. Im Songs

Wabe-Schunter-Bote

Anzeige

Café findet man unser leckeres Kugeleis.

Ein besonderes Highlight:

Unser Eiscafé in der Bevenroder StraBe 129 in Querum
offnet am 9. Februar 2026 wieder seine TUren. Mit dabei
sind zahlreiche neue, auBergewdhnliche Sorten, darunter
Tonka Bohne, Dattel-Lakritz, Stachelbeere, Mirabelle, Pina
Colada, Himbeer-Ingwer und viele weitere kreative Eisideen.
Bei Scholz’ Icecream steht jeder Monat unter einem eigenen
Motto — mit exklusiven Eissorten, die es nur fur kurze Zeit
gibt.

Im Februar dreht sich alles um:

.Liebe geht durch den Magen” — mit Weil3e Schokolade-
Granatapfel und Panna Cotta—Himbeere, perfekt zum
Valentinstag

.Helau, es wird bunter...” — mit unserer farbenfrohen
Faschingsvanille, passend zur narrischen Zeit

Auch im Einzelhandel wachsen wir weiter: In Edeka / Gérge
sowie bei Globus Braunschweig haben wir unser Sortiment
erweitert. Neu vor Ort sind die Sorten Gurke, Salz-Karamell,
Salz-Lakritz und Waldmeister — mutig, modern und unver-
wechselbar Scholz’ Icecream.

Scholz' Icecream — Eis mit Ideen, aus der Region, fur alle,
die das Besondere lieben.

7

SCHOLZ’ ICECREAM"

Handgemacht fiir die Region!

]G

www.scholz-icecream.de
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PFLEGE
BERATUNG38

BRAUNSCHWEIG

AMBULANTE PFLEGE
WILHELMINUM

v’ PFLEGEBERATUNG

fiir PFLEGEGRAD 1 bis'5"
v individuell
v einfiihlsam
v’ kompetent
v zuverlassig

" Telefon: 0531/ 3547700
www.pflegeberatung38.de





